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Ref: Asistencias Técnicas y Cursos con puntaje 

 

 

Comunicación N° 12/24 
 

 
La Dirección de Educación Física a partir de su línea político pedagógica “Capacitación y 

actualización de Inspectores e Inspectoras de Enseñanza, Equipos de Conducción y 

Docentes”, presenta las Asistencias Técnicas y los Cursos con puntaje. Los mismos se 

constituyen como dispositivos de formación para los profesores y las profesoras de la 

modalidad en la provincia de Buenos Aires. 

Estos espacios de construcción colectiva posibilitan la reflexión y transformación de las 

prácticas docentes y la mejora de la gestión institucional, favoreciendo el diálogo entre equipos 

directivos, profesores y profesoras; permitiendo visibilizar problemáticas, revisar sentidos y 

dar luz a nuevos modos de intervención didáctica, a partir del abordaje de contenidos 

específicos tales como prácticas ludomotrices, deportivas, atléticas, gimnásticas, expresivas 

o de vinculación con el ambiente.   

 

Los Inspectores y las Inspectoras, a partir de las necesidades de capacitación detectadas en 

territorio podrán solicitar las Asistencias técnicas (AT) y los Cursos que serán desarrolladas 

por capacitadores y capacitadoras de la DEF. 

 

La solicitud de las AT y Cursos se realizará a  partir de lo acordado con la Jefatura Distrital y 

la Jefatura Regional, y la misma será elevada por vía jerárquica a: dirdef@abc.gob.ar  

 

Las Asistencias Técnicas abordan temáticas específicas y permiten avanzar en 

orientaciones didácticas propias de la modalidad, brindando la oportunidad de articular sus 

temáticas con docentes de otros niveles y modalidades. 

Las AT se desarrollarán en formato presencial y/o virtual con una duración aproximada de tres 

horas a tres horas y media. 

 

La convocatoria y organización para su implementación estará a cargo de los Inspectores y 

las Inspectoras de Educación Física.  

 

En esta oportunidad, a través de esta comunicación se informan y detallan las diferentes 

propuestas de Asistencias Técnicas a desarrollar en esta primera etapa del año.  
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● La Educación Física escolar y la perspectiva de género. 

● La inclusión en la clase de Educación Física. 

● Estudiantes con discapacidad en la clase de Educación Física. 

● Los Juegos y deportes adaptados en las Instituciones Educativas.   

● La enseñanza de las prácticas ludomotrices y deportivas. 

● Los Juegos Deportivos y Deportes de Playa. 

● La enseñanza de las prácticas deportivas: Deportes de campo y bate y similares en su 

dinámica.  

● La enseñanza de las prácticas deportivas: Deportes de campo y bate y similares en su 

dinámica 2. 

● La enseñanza de las prácticas deportivas: Fútbol. 

● La enseñanza de las prácticas deportivas: Fútbol 2. 

● La enseñanza de las prácticas deportivas: Handball. 

● La enseñanza de las prácticas deportivas: Handball 2. 

● La enseñanza de las prácticas deportivas: Básquetbol. 

● La enseñanza de las prácticas deportivas: Cestobol. 

● La enseñanza de los Juegos Deportivos y Deportes de Invasión. 

● La enseñanza de las prácticas deportivas: Vóleibol. 

● El abordaje de las prácticas atléticas en el Nivel Primario y su continuidad en el Nivel 

Secundario. 

● El abordaje de las prácticas atléticas en el Nivel Primario y su continuidad en el Nivel 

Secundario 2. 

● La enseñanza de las prácticas atléticas: las carreras. 

● La enseñanza de las prácticas atléticas: los saltos. 

● La enseñanza de las prácticas atléticas: los lanzamientos. 

● El abordaje de las prácticas gimnásticas y expresivas en la clase de Educación Física 

1. 

● El abordaje de las prácticas gimnásticas y expresivas en la clase de Educación Física 

2. 

● El abordaje de los Juegos y Deportes Alternativos en la clase de Educación Física 1. 

● El abordaje de los Juegos y Deportes Alternativos en la clase de Educación Física 2. 

● Las prácticas corporales en el ambiente. 

● Las prácticas corporales en el ambiente 2. 

● La enseñanza de los deportes en el ambiente natural: La orientación. 

● La enseñanza de los deportes en el ambiente natural: deportes terrestres, aéreos y en 

el medio acuático. 

● La Educación Física en el Nivel Inicial. Asistencia para Equipos de conducción y 

docentes. 

● El juego en la clase de Educación Física del Nivel Inicial. 

● Educación física y tecnologías: claves para la enseñanza en la era digital (DEF- DTE). 
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● La Escuela Secundaria Orientada en Educación Física. Asistencia Técnica Regional 

para Equipos de Conducción y Docentes. 

 

Los Cursos a desarrollarse son gratuitos y con puntaje (0.44), abordan distintas temáticas 

específicas que fortalecen la enseñanza de la Educación Física.  

 

Cada curso será de impacto provincial, con inscripción a través de un formulario virtual. Todos 

los cursos están previstos para ser desarrollados respetando su carga horaria de 20 horas 

reloj: 14 horas presenciales y 6 horas no presenciales. Los cursos cuentan con Resolución y 

dictámenes vigentes y requieren que cada cursante asista al 100% de los encuentros y 

cumplimente la evaluación presencial e individual correspondiente. 

Los cursos a desarrollar son: 

● “La enseñanza del Atletismo en la escuela” 

● “El Juego Deportivo y el Deporte Escolar: construyendo propuestas de enseñanza” 

● “La enseñanza del Atletismo en la Educación Secundaria y en los Centros de Educación 

Física” 

● “La enseñanza del Handball en la escuela”. 

● “La enseñanza de los Deportes de Invasión en la Escuela Secundaria y en el CEF.  

● “La enseñanza de los Juegos y Deportes de Bate y Campo en la escuela y en el CEF.”  

● “La enseñanza de los deportes de bate y campo y similares a su dinámica en la escuela” 

● “La enseñanza de los Juegos Deportivos y Deportes de Cancha dividida en la escuela 

y en el CEF”. 

● “Las Prácticas Corporales en Vinculación con el Ambiente”.  

● “Los Juegos y Deportes Alternativos en la Clase de Educación Física: construyendo 

propuestas de Enseñanza”.  

Cada curso y sus respectivas cohortes serán difundidos oportunamente junto a toda la 

información necesaria en relación a las pautas de inscripción y participación en los mismos.  

Continuamos generando espacios de formación que nos permitan avanzar en una Educación 

Física inclusiva y de calidad. 


